
JUNGFRAU-MINIRUN – FÜR KIDS UND JUGENDLICHE

JUNGFRAU-MINIMARATHON – PLAUSCHRENNEN FÜR LÄUFER & WALKER

SPONSORENLAUF ZU GUNSTEN VON MINENOPFERN

Jungfrau-Minirun
Jungfrau-Minimarathon
Freitag, 10. September 2010

Hauptsponsoren:

Medienpartner:

Jungfrau-Marathon, Strandbadstrasse 44, CH-3800 Interlaken, Tel. +41 (0)33 827 62 90



Startzeiten Kategorien Jahrgänge Distanz Siegerehrung Startgeld

13.30 Uhr MuKi / VaKi 200 m CHF 20.–
13.40 Uhr U06 weiblich 2005 und jünger 200 m 13.45 Uhr CHF 15.–
13.50 Uhr U06 männlich 2005 und jünger 200 m 13.55 Uhr CHF 15.–
14.00 Uhr U08 weiblich 2003 – 2004 200 m 14.05 Uhr CHF 15.–
14.10 Uhr U08 männlich 2003 – 2004 200 m 14.15 Uhr CHF 15.–
15.15 Uhr U10 weiblich 2001 – 2002 1’000 m 17.25 Uhr CHF 15.–
15.30 Uhr U10 männlich 2001 – 2002 1’000 m 17.25 Uhr CHF 15.–
15.45 Uhr U12 weiblich 1999 – 2000 1’609 m 17.25 Uhr CHF 15.–
16.00 Uhr U12 männlich 1999 – 2000 1’609 m 17.25 Uhr CHF 15.–
17.00 Uhr U14 weiblich 1997 – 1998 1’609 m 17.25 Uhr CHF 15.–
17.15 Uhr U14 männlich 1997 – 1998 1’609 m 17.25 Uhr CHF 15.–

Startberechtigt: Alle

Strecke: Rundkurs um die Höhematte im Zentrum von Interlaken

Anmeldung: Online unter www.jungfrau-marathon.ch oder für den Erhalt eines 
Einzahlungsscheines – Sekretariat Jungfrau-Marathon, Tel. +41 (0)33 827 62 90  

Anmeldeschluss: Freitag, 27. August 2010. Wer den Zahlungsschluss vom 27. August 2010 einhält, 
erhält eine Startnummer mit dem Vornamen aufgedruckt.

Nachmeldungen: Bis eine Stunde vor dem Start bei der Startnummernausgabe im Casino Kursaal. 
Nachmeldegebühr CHF 5.–

Startnummernausgabe: Ab 09.00 Uhr im Casino Kursaal. Die Startnummern sind gut sichtbar und
ungefaltet zu tragen.

Garderoben: Sporthalle Bödelibad

Siegerehrungen: Finden beim Ziel (Höheweg) für die drei Erstplatzierten jeder Kategorie statt.
Bei der Kategorie MuKi /VaKi wird keine Rangliste erstellt.

Auszeichnungen: Alle Teilnehmer/innen erhalten ein T-Shirt «I’M fit» (gesponsert von der Migros) 
und einen Erinnerungspreis gegen Rückgabe des Zeitmess-Chips. 
Fehlende Chips werden dem/der Läufer/ in in Rechnung gestellt (CHF 50.–).
I’M fit: Die Migros will Schüler/innen zum gemeinsamen Aktivsein animieren. 
Daher  offeriert sie den ersten 10 Schulklassen, die sich mit mehr als 
10 Schüler/innen anmelden, einen Gratis-Start für die ganze Klasse. 
Rangiert werden alle Teilnehmenden in der normalen Einzelrangliste. 
Nähere Informationen sind unter www.jungfrau-marathon.ch zu finden.

Versicherung: Ist Sache der Teilnehmer/innen. Der Organisator lehnt jede Haftung ab.

Ranglisten: Im Internet: www.jungfrau-marathon.ch. Es werden keine Ranglisten abgegeben.

Probetraining: Am 16. und 23. August 2010 finden geleitete Probetrainings auf der 
Originalstrecke statt (ab Kategorien U10). Treffpunkt: 18.00 Uhr beim Start des 
Jungfrau-Marathons am Höheweg. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
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Startberechtigt: Alle. Auch Walker und Nordic Walker sind herzlich willkommen.

Strecke: 4.2195 km. Rundkurs um die Höhematte im Zentrum von Interlaken (3 Runden)

Zeitlimite: 42 Minuten

Startzeit: 18.30 Uhr

Anmeldung: Online unter www.jungfrau-marathon.ch oder für den Erhalt eines 
Einzahlungsscheines – Sekretariat Jungfrau-Marathon, Tel. +41 (0)33 827 62 90  

Kategorien: Frauen und Männer. Keine Alterskategorien, da es sich um einen Plauschlauf ohne 
Preise für die Schnellsten handelt.

Anmeldeschluss: Freitag, 27. August 2010. Wer den Zahlungsschluss vom 27. August 2010 einhält, 
erhält eine Startnummer mit dem Vornamen aufgedruckt.

Startgeld: CHF 25.–

Nachmeldungen: Bis eine Stunde vor dem Start bei der Startnummernausgabe im Casino Kursaal.
Nachmeldegebühr CHF 5.–

Startnummernausgabe: Ab 09.00 Uhr im Casino Kursaal
Die Startnummern sind gut sichtbar und ungefaltet zu tragen.

Garderoben: Sporthalle Bödelibad

Siegerehrung: keine

Auszeichnungen: Alle Teilnehmer/innen erhalten ein T-Shirt. Keine Preise für die schnellsten
Läufer/innen.

Zeitmess-Chip: Der Chip muss am Ziel zurückgegeben werden. Fehlende Chips werden 
dem/der Läufer/in in Rechnung gestellt (CHF 50.–).

Versicherung: Ist Sache der Teilnehmer/innen. Der Organisator lehnt jede Haftung ab.

Ergebnisse: Im Internet unter: www.jungfrau-marathon.ch
Es werden keine Ranglisten abgegeben.

Mine-Ex Sponsorenlauf Dieser Spendensammellauf findet gleichzeitig statt.
Laufen Sie mit und sammeln Sie, damit Andere wieder gehen können. 
Nähere Informationen sind unter www.jungfrau-marathon.ch zu finden.
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